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Chapitre 5 : Les frais médicaux 

Les frais médicaux représentent souvent l’un des postes les plus complexes à traiter dans 

une déclaration de revenus. En effet, seul le client connaît précisément les dépenses 

engagées, les montants soumis à son assureur ainsi que les remboursements reçus. Sauf 

lorsque les informations sont clairement identifiables et complètes, nous demandons donc 

au client de préparer lui-même le détail de ses frais médicaux à l’aide de la grille de 

calcul prévue dans le fichier PreparationPerso. Cette méthode permet de réduire les 

risques d’erreurs et de s’assurer que seuls les frais admissibles non remboursés sont 

réclamés. Les frais médicaux ne doivent jamais être estimés. En cas de doute, demander 

au client de fournir les reçus ou un sommaire provenant de son assureur. 

 

Fédéral Provincial Fédéral & Provincial Provincial

Acupuncteurs Oui Oui

Assurance médicaments, dentaire et hospitalisation (locale ou voyage) Oui Oui

Audiologistes Oui Oui

Chiropraticiens Oui Oui

Psychoéducateur ou conseiller d'orientation lorsque le professionnel est 

légalement habilité à exercer la psychothérapie ou lorsque les services sont 

reconnus comme frais médicaux selon la législation applicable.

Oui Oui

Coût d'acquisition d'un chien pour aveugle, de son entretien et des soins 

vétérinaires
Oui Oui

Dentistes, denturologie, orthodontie, pose de couronnes Oui Oui

Diététistes Oui Oui

Dispositif pour régulariser le coeur d'une personne atteinte d'une maladie 

cardiaque 
Oui Oui

Ergothérapeutes Oui Oui

Frais de lentilles de lunettes, verres de contact Oui Oui

Frais de montures de lunettes Oui Oui

Frais de traitement au laser pour correction de la myopie, implants mammaires 

après une mastectomie, réduction mammaire pour réduire la douleur au dos, 

opération visant à réduire la taille de l'estomac, retrait de peau excessive après 

une perte de poids rapide.

Oui Oui

Sommes supplémentaires nécessaires à l'achat de produits alimentaires sans 

gluten pour les gens atteints de la maladie de Cœliaque. Les autres intolérances 

(exemple au lactose) ne bénéficient pas de crédit d'impôt. Une attestation écrite 

du médecin est requise.

Oui Oui

Homéopathes * Non Oui

Hygiénistes dentaires Oui Oui

Infirmiers (exemple prise de sang) Oui Oui

Inhalothérapeutes Oui Oui

Médecins Oui Oui

Médicaments avec ordonnance de médecin ou de dentiste et enregistrés par un 

pharmacien
Oui Oui

Naturopathes * Non Oui

Optométristes Oui Oui

Orthophonistes Oui Oui

Ostéopathes * Non Oui

Physiothérapeutes Oui Oui

Phytothérapeutes * Non Oui

Podiatres Oui Oui

Produits vendus par un naturopathe Non Non

Tout autre personne exerçant une profession dans le cadre de laquelle des soins et 

traitements relatifs à la santé sont fournis à des individus, si cette profession est 

régie par un ordre professionnel du Québec.

Oui Oui

Psychanalistes * Non Oui

Psychologues Oui Oui

Psychothérapeutes * Oui Oui

Sages-femmes Oui Oui

Sexologues * Oui Oui

Thérapeutes conjuguaux et familiaux Oui Oui

Frais d'hébergement dans un CHSLD dus à une invalidité (attestation requise) Oui Oui

Travailleurs sociaux (services de psychothérapie et de réadaptation aux victimes 

d'un accident ou aux personnes souffrant d'une maladie ou d'un handicap)
Oui Oui

Centre de conditionnement physique (sauf exception médicale très particulière) Non Non

Frais funéraires et de sépulture Non Non

Frais médicaux ou dentaires payés à des fins purement esthétiques (blanchiment 

des dents, remplacement de cheveux, le lissage du visage , liposuccion, chirurgie 

esthétique, épilation, enlèvement de tatouage, enlèvement de taches de 

vieillissement). Test: s'il n'y a pas de TPS et TVQ, ce sont des frais médicaux 

déductibles.

Non Non

Massothérapeutes, kinésithérapeute, kinothérapeute, orthopédagogue, 

orthothérapeute, podologue. Massothérapeute peut être déductible sous 

certaines conditions avec prescription d'un médecin.

Non Non

Produits en vente libre, achetés au comptoir d’une pharmacie, médicaments ou 

dispositifs sans prescription, produits naturels ou homéopathiques, vitamines, 

herbes chinoises. Frais d'abonnement à une clinique médicale privée.

Non Non

Frais médicaux déductibles

Note: c'est le montant payé par vous (non-remboursé) qui est déductible. Exemple: un médicament valant 100$ remboursé à 80% par l'assurance, vous pouvez 

mettre 20$ dans votre déclaration de revenus.

Voici une feuille pour vous aider à faire votre compilation de frais médicaux. Reçus obligatoires. Les frais médicaux des personnes à charge (PAC) majeures sont 

entrées séparément dans le dossier de la personne qui a payé les frais.

Total pour la famille avec enfants mineurs.

Total:
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5.1 Principes généraux � � � 

Les frais médicaux donnent généralement droit à un crédit d’impôt non remboursable au 

fédéral et au Québec. Comme il s'agit d'un crédit d'impôt non remboursable, le 

contribuable doit avoir un impôt à payer pour pouvoir en bénéficier pleinement. Le 

contribuable peut réclamer : 

 ses propres frais médicaux;  

 ceux de son époux ou conjoint de fait;  

 ceux de ses enfants à charge;  

 certains frais pour d'autres personnes à charge.  

Les frais doivent : 

 avoir été payés au cours d'une période de 12 mois consécutifs;  

 ne pas avoir déjà été réclamés dans une année précédente;  

 ne pas avoir été remboursés par une assurance ou un employeur.  

Dans DT Max, nous saisissons, dans la mesure du possible, l’ensemble des frais 

médicaux dans le dossier du chef de famille afin de simplifier le traitement. Si c’est 

une personne à charge admissible majeure, les frais sont inscrits dans la déclaration 

du payeur. Quant à la date des frais médicaux, seule l’année de la dépense est 

généralement importante pour la saisie. Le jour et le mois n’ont pas d’incidence sur le 

calcul, pourvu que l’année soit exacte. Pour inscrire un montant admissible au Québec 

seulement, utiliser la commande Alt-J afin de créer une ligne provinciale distincte. 

Inscrire par exemple 0 au fédéral, puis Enter, puis faire Alt-J. 

 

5.2 Période de 12 mois � 

Contrairement à plusieurs autres crédits, les frais médicaux ne sont pas limités à l'année 

civile. 

Le contribuable peut choisir n'importe quelle période de 12 mois consécutifs se terminant 

dans l'année d'imposition. Toutefois, pour simplifier le traitement, Impotax utilise 

généralement l'année civile (1er janvier au 31 décembre). Dans les situations où le choix 
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d'une autre période de 12 mois permettrait un avantage fiscal significatif, une analyse 

plus poussée peut être effectuée. 

 

5.3 Frais admissibles � � � 

Voici quelques frais fréquemment rencontrés. Voir le fichier PreparationPerso. 

Soins dentaires 

Admissibles : 

 dentiste;  

 orthodontiste;  

 chirurgien-dentiste;  

 implants dentaires;  

 prothèses dentaires.  

Médicaments 

Admissibles : 

 médicaments prescrits;  

 insuline;  

 vaccins prescrits.  

Non admissibles : 

 vitamines ordinaires;  

 produits naturels sans prescription.  

Vision 

Admissibles : 

 lunettes prescrites;  

 lentilles cornéennes;  

 chirurgie au laser;  
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 examens visuels admissibles.  

Les frais de montures de lunettes sont admissibles jusqu’à concurrence de 200 $ par 
paire. Lorsqu’une facture détaille séparément le coût des verres et celui des montures, 
il faut inscrire les montants dans les champs appropriés. 

Par exemple, pour une paire de lunettes dont le coût total est de 1 100 $, réparti entre 
800 $ pour les verres et 300 $ pour les montures, il faut inscrire 800 $ comme frais 
médicaux réguliers et limiter le montant des montures à 200 $ dans le champ prévu à 
cette fin. 

Lorsqu’il y a plusieurs paires de lunettes, le montant admissible pour les montures est 
limité à 200 $ par paire. Le surplus n’est pas déductible. 

 

Appareils médicaux 

Admissibles : 

 appareils auditifs;  

 fauteuil roulant;  

 CPAP;  

 prothèses;  

 certains équipements spécialisés.  

Professionnels reconnus 

Admissibles : 

 médecin;  

 dentiste;  

 psychologue;  

 physiothérapeute;  

 chiropraticien;  



5 
 

Impotax CPA Terrebonne | Manuel de formation DT Max | Éric Brunelle, CPA | www.impotax.org 

 
 

 optométriste;  

 orthophoniste.  

Particularité Québec 

Les honoraires de psychanalyste sont admissibles au Québec seulement lorsque les 

conditions prévues par Revenu Québec sont respectées. 

 

5.4 Frais non admissibles � � � 

Les dépenses suivantes sont généralement refusées : 

 frais funéraires;  

 vêtements de maternité;  

 abonnements à un gym;  

 vitamines non prescrites;  

 produits de santé générale;  

 chirurgie esthétique non médicale;  

 dispositifs anticonceptionnels non prescrits.  

 

 

5.5 Frais de déplacement � � 

Lorsque les soins ne sont pas disponibles dans la région du contribuable, certains frais de 

déplacement deviennent admissibles. 

Distance de 40 km ou plus 

Le contribuable peut réclamer : 

 kilométrage;  

 taxi;  

 autobus;  

 train.  
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Distance de 80 km ou plus 

Le contribuable peut également réclamer : 

 hébergement;  

 repas admissibles.  

Les règles provinciales prévoient également certains frais lorsque les soins ne sont pas 

disponibles à proximité du domicile.  

 

5.6 Supplément remboursable pour frais médicaux (Fédéral) 

Il s'agit d'un crédit remboursable destiné aux personnes qui : 

 ont gagné un revenu d'emploi ou d'entreprise;  

 ont payé des frais médicaux importants;  

 ont un revenu familial sous certaines limites.  

Conditions générales 

Le contribuable doit notamment avoir un revenu gagné suffisant pour être admissible. 

Les prestations d'assurance-emploi seules ne donnent pas accès à ce crédit.  

 

5.7 Crédit d'impôt remboursable pour frais médicaux (Québec) � 

Le Québec offre également un crédit remboursable distinct. 

Conditions générales : 

 revenu familial limité;  

 frais médicaux admissibles;  

 revenu de travail minimum.  

DT Max effectue automatiquement le calcul lorsque les données sont correctement 

saisies. 
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5.8 Personnes handicapées � � � 

L’aspect « personne handicapée » est souvent complexe à traiter, car les clients 

comprennent rarement les démarches et autorisations nécessaires pour obtenir les crédits 

et montants auxquels ils pourraient avoir droit. 

La première étape consiste à faire remplir par un professionnel de la santé les formulaires 

T2201 (fédéral) et TP-752.0.14 (Québec). Ces formulaires doivent ensuite être transmis 

respectivement à l’Agence du revenu du Canada et à Revenu Québec pour évaluation. 

Une fois la demande approuvée, le contribuable devient admissible aux crédits et 

montants prévus. 

L’admissibilité peut être accordée au fédéral, au provincial, ou aux deux. Il est donc 

important de vérifier les avis d’approbation reçus des autorités fiscales. 

Au Québec, une particularité supplémentaire s’applique. Une réponse "Oui" à la case 47 

du formulaire TP-752.0.14 peut rendre le contribuable admissible à certaines mesures de 

soutien à domicile. Il convient toutefois de vérifier les autres conditions applicables avant 

de réclamer les crédits correspondants. Cette reconnaissance peut donner accès à des 

crédits ou montants additionnels qu’il ne faut pas négliger lors de la préparation de la 

déclaration. Dans DT Max, lorsqu'un T2201 est approuvé, vérifier si le champ 

AidantsNatCanada doit être activé afin que le logiciel puisse analyser automatiquement 

les crédits fédéraux connexes. Cette option permet au logiciel d’évaluer automatiquement 

l’admissibilité aux montants fédéraux liés aux aidants naturels et d’effectuer les calculs 

appropriés. 

 

Conditions d'admissibilité 

La déficience doit : 

 être grave;  

 être prolongée;  

 limiter de façon marquée les activités essentielles de la vie quotidienne.  
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Si le client affirme être handicapé mais qu'aucune approbation T2201 ou TP-752.0.14 

n'est au dossier, ne pas réclamer les montants pour personnes handicapées avant d'avoir 

obtenu la confirmation de l'agence concernée. 

5.9 Préposé aux soins � 

Les frais d'un préposé aux soins peuvent parfois être : 

Option 1 

Déduction à la ligne des produits et services de soutien aux personnes handicapées. 

 

Option 2 

Réclamation comme frais médicaux. 

Le choix dépend : 

 du revenu;  

 du montant payé;  

 de l'impact sur les autres crédits.  

Dans plusieurs situations, la déduction directe est plus avantageuse puisqu'elle réduit le 

revenu net.  
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5.10 Saisie dans DT Max � � � 

Écran MÉDICAL 

Saisir : 

 date du paiement;  

 montant;  

 personne concernée;  

 type de dépense.  

Vérifications importantes 

✓ Frais non remboursés 

✓ Bonne année civile 

✓ Répartition correcte entre fédéral et Québec (voir grille dans PreparationPerso) 

✓ Documents justificatifs conservés 

 

5.11 Optimisation � � � 

 

Pour les frais médicaux, suivez ces règles d’optimisation : 
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1. Demandez au client de vous fournir un sommaire annuel ou de remplir la grille 
prévue (PreparationPerso) avec tous ses frais médicaux de l’année. Cela permet 
d’éviter des allers-retours et d’oublier des montants. Nous ne faisons pas le total 
pour le client à moins que cela soit très simple. 

2. Si c’est une famille avec enfants mineurs, faites le total de tous les frais médicaux 
de la famille pour l’année, et inscrivez ce total dans la déclaration du chef de 
famille. DT Max optimise généralement automatiquement la répartition des frais 
médicaux entre conjoints. Toutefois, le préparateur doit toujours vérifier que le 
résultat obtenu est logique. 

3. S’il y a une ou des personnes à charge (enfant majeur, parent, grand-parent vivant 
avec le client, etc.), déterminez qui a payé les frais pour allouer correctement les 
déductions : 

o Si la personne à charge a payé elle-même ses frais, inscrivez le total de 
ses frais dans sa propre déclaration. 

o Lorsqu'un contribuable paie les frais médicaux d'une personne à 
charge majeure admissible, les frais sont généralement réclamés par le 
payeur. 

4. Si le client ne fournit pas de précisions sur qui a payé quoi, assumez par défaut 
que chacun a payé ses propres frais médicaux. Vous éviterez ainsi de doubler des 
montants ou de les omettre. 

5. Au Québec la massothérapie n’est pas déductible, sauf sur prescription d’un 
médecin. 

 

5.12 Frais médicaux liés à la procréation assistée (Fécondation in-vitro, etc.) � � 

Au Québec, les frais vont être entrés avec le mot clé INFERTILITE (reporté à la ligne 

462) et au fédéral, il faut mettre ces dépenses dans les frais médicaux (reporté à la ligne 

33200). 
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5.13 Assurance médicale � � � 

La contribution au régime public d’assurance médicaments du Québec (RAMQ) constitue 

un frais médical admissible. Au Québec, elle est réclamée dans l’année où elle est payée. 

Au fédéral, elle devient admissible l’année suivante. 

Pour les clients récurrents, DT Max effectue automatiquement le report du montant 

admissible au fédéral. Toutefois, pour un nouveau client, le préparateur doit vérifier le 

montant de la contribution RAMQ figurant à la ligne 447 de la déclaration TP-1 de 

l’année précédente ou sur l’avis de cotisation de Revenu Québec afin de l’inscrire 

correctement dans la déclaration fédérale de l’année courante. 

L’omission de ce report est une erreur fréquente qui peut entraîner la perte d’un crédit 

d’impôt fédéral. 

 

 

5.13.1 Assurance collective payée par l'employé � � � 

Les primes payées par un employé à un régime collectif d'assurance médicaments, 

dentaire ou hospitalisation peuvent être réclamées comme frais médicaux. Ces montants 

figurent souvent sur un relevé fourni par l'employeur ou l'assureur. Seule la portion payée 

par l'employé est admissible. 
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5.13.2 Assurance médicale payée par l'ancien employeur � � 

Si le client retraité a une assurance médicale payée par son ancien employeur et 

qu’aucun relevé fiscal n’est émis, on doit le mettre au provincial uniquement dans 

“Autres Revenus d’emploi”, puis l’ajouter aux frais médicaux.  
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5.14 Frais médicaux hors-région � � 

Lorsque le contribuable doit se déplacer à l’extérieur de sa région pour recevoir des soins 

ou des services médicaux qui ne sont pas disponibles localement, les dépenses 

admissibles de déplacement peuvent être réclamées à titre de frais médicaux. Ces 

montants doivent être identifiés et inscrits à la ligne MED-HORS-REGION dans DT 

Max. 

Assurez-vous de conserver les pièces justificatives et de vérifier que les conditions 

d’admissibilité prévues par les autorités fiscales sont respectées avant de réclamer ces 

frais. 
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5.14 Exemples pratiques � � � 

 

1000$ Prescriptions 

200$ Ostéopathe 

300$ Massothérapeute 

 

 

2000$ Orthodontie 

1000$ Botox par un médecin 

500$ Naturopathe 

 

 

20000$ Frais annuels CHSLD 

500$ Podologue 

300$ Homéopathe 
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Tableau de référence : 

Cas courant : résident du Québec toute l’année, frais du contribuable, du conjoint et des 

enfants mineurs. Les autres personnes à charge exigent un calcul distinct au fédéral. 

Élément Fédéral Québec 

Nature du crédit Non remboursable : réduit 

l’impôt disponible. 

Non remboursable : réduit l’impôt 

disponible. 

Revenu utilisé pour 

le seuil 

Revenu net du demandeur : ligne 

23600. 

Revenu net familial : ligne 275 du 

demandeur + celle du conjoint au 

31 décembre, s’il y a lieu. 

Seuil à retrancher Le moindre de 3 % du revenu net 

et de 2 834 $. 

3 % du revenu net familial, sans 

plafond de 2 834 $. 

Base du crédit Frais admissibles moins le seuil; 

minimum zéro. 

Frais admissibles moins le seuil; 

minimum zéro. 

Taux pour 2025 14,5 % avant abattement. Effet 

usuel net au Québec : 14,5 % × 

83,5 % = 12,1075 %, environ 

12,11 %. 

20 % de la base admissible. 

Formule usuelle max(0; frais − min(3 % × revenu 

net; 2 834 $)) × 12,1075 %. 

max(0; frais − 3 % × revenu 

familial net) × 20 %. 

Période des 

paiements 

12 mois consécutifs se terminant 

en 2025; frais non déjà réclamés. 

12 mois consécutifs se terminant 

en 2025; frais non déjà réclamés. 

Lignes de contrôle 33099 : frais bruts de la famille 

immédiate. 33200 : base 

admissible totale, incluant 33199 

s’il y a lieu. 

Annexe B, partie C : calcul; ligne 

381 : base après seuil. Taux de 20 

% appliqué dans le calcul de la 

ligne 389. 

Choix du conjoint Comparer le seuil et l’impôt 

disponible. Le plus faible revenu 

n’est pas toujours le meilleur 

choix. 

Le seuil demeure familial; vérifier 

l’utilisation effective du crédit et 

l’optimisation. 

 

 


